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Sehr geehrte Damen und Herren,

Weiterbildung und Wissenstransfer auf höchstem Niveau sind 
und bleiben unabdingbar für den Fortschritt in der Medizin. Mit 
F.A.M.E.® – dem Forum for Advanced Medical Education – haben 
wir uns diesem Grundsatz verschrieben. Auch 2017 bieten wir Ihnen 
im Rahmen unserer F.A.M.E.® Veranstaltungen wieder die Gelegen-
heit, immer bessere und effekti vere Thera pien in Orthopädie und 
Sportmedizin zu entdecken und zu trainieren.

Vom fokussierten specialty day bis zum einwöchigen Fachkon-
gress ORMEDICUM®: Hochkarätige Referenten bzw. Instruktoren 
stehen mit großer Praxisnähe für den direkten Nutzen in Ihrem 
medizinischen Alltag.

Die einwöchige wissenschaftliche Akademie ORMEDICUM® wird 
2017 unter der Überschrift „Orthopädie - Im Wandel der Zeit“ auf 
Fuerteventura stattfinden. Unsere Experten werden einen breiten, 
durchgängig praxisrelevanten Themenbogen spannen von der 
Prävention bis zur Rehabilitation, von bewährten Strategien bis zu 
spannenden Neuerungen.

Der Zuspruch zu unseren Veranstaltungen für Assistenz ärztinnen 
und -ärzte hat uns vom hohen Bedarf für diese speziellen Formate 
überzeugt. Deswegen bieten wir auch 2017 wieder einen F.A.M.E.® 
hands-on residents course und – im Rahmen des ORMEDICUM® – 
das PREMIUM-Programm für Assis tenzärzte an.

F.A.M.E.® akom, die Akademie für konservative Orthopädie und 
Praxis-Management, vermittelt darüber hinaus 2017 mit einem 
erweiterten Terminangebot wichtiges Wissen für den Alltag in der 
konservativen Behandlung.

Entdecken Sie auf den folgenden Seiten die weiteren Highlights in 
unserem F.A.M.E.® Jahresprogramm 2017. Wir freuen uns darauf, 
Sie auf einer unserer Veranstaltungen zu treffen!

Ihre

Cathal O‘Donnell
Geschäftsführer ORMED GmbH 
A DJO Global Company

Marco Hammerstein
Leiter Vertrieb und Marketing 
Mitglied der Geschäftsleitung

Cathal O‘Donnell

Marco Hammerstein
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Orthopädie - im Wandel der Zeit  
Standards • Herausforderungen • Visionen

 S. 10/11

 S. 12/13 
 S. 15 
 S.  18/19 
 S. 21 

 S. 14 
 S. 16 
 S.  17 
 S. 20 

 S. 23

 S. 8/9

Live-Demonstrationen klinischer  Verfahren, 
oft mit direkter Arzt-Patient-Interaktion 
oder an Humanpräparaten

Die Aus- und Fortbildungsplattform für konservative 
Orthopädie und darauf abgestimmtes wirtschaftli-
ches Praxis-Management. 

Kompaktes Wissen zu einem 
 medizinischen  Spezialthema

Hospitationen und Workshops

F. A.M.E.® 2017
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Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

So 1 Neujahr Mi 1 Mi 1 Aschermittwoch Sa 1 Mo 1 Maifeiertag Do 1 Sa 1 Di 1 Fr 1 So 1 Mi 1 Allerheiligen Fr 1

Mo 2 Do 2 Do 2 So 2 Di 2 Fr 2 So 2 Mi 2 Sa 2 Mo 2 Do 2 Sa 2

Di 3 Fr 3 Fr 3 Mo 3 Mi 3 Sa 3 Mo 3 Do 3 So 3 Di 3 Tag der dt. Einheit Fr 3 So 3

Mi 4 Sa 4 Sa 4 Di 4 Do 4 So 4 Pfingstsonntag Di 4 Fr 4 Mo 4 Mi 4 Sa 4 Mo 4

Do 5 So 5 So 5 Mi 5 Fr 5 Mo 5 Pfingstmontag Mi 5 Sa 5 Di 5 Do 5 So 5 Di 5

Fr 6 Hl. drei Könige Mo 6 Mo 6 Do 6 Sa 6 Di 6 Do 6 So 6 Mi 6 Fr 6 Mo 6 Mi 6

Sa 7 Di 7 Di 7 Fr 7 So 7 Mi 7 Fr 7 Mo 7 Do 7 Sa 7 Di 7 Do 7

So 8 Mi 8 Mi 8 Sa 8 Mo 8 Do 8 Sa 8 Di 8 Fr 8 So 8 Mi 8 Fr 8

Mo  9 Do  9 Do  9 So  9 Di  9 Fr  9 So  9 Mi  9 Sa  9 Mo  9 Do  9 Sa  9

Di 10 Fr 10 Fr 10 Mo 10 Mi 10 Sa 10 Mo 10 Do 10 So 10 Di 10 Fr 10 So 10

Mi 11 Sa 11 Sa 11 Di 11 Do 11 So 11 Di 11 Fr 11 Mo 11 Mi 11 Sa 11 Mo 11

Do 12 So 12 So 12 Mi 12 Fr 12 Mo 12 Mi 12 Sa 12 Di 12 Do 12 So 12 Di 12

Fr 13 Mo 13 Mo 13 Do 13 Sa 13 Di 13 Do 13 So 13 Mi 13 Fr 13 Mo 13 Mi 13

Sa 14 Di 14 Valentinstag Di 14 Fr 14 Karfreitag So 14 Mi 14 Fr 14 Mo 14 Do 14 Sa 14 Di 14 Do 14

So 15 Mi 15 Mi 15 Sa 15 Mo 15 Do 15 Frohnleichnam Sa 15 Di 15 Mariä Himmelfahrt Fr 15 So 15 Mi 15 Fr 15

Mo 16 Do 16 Do 16 So 16 Ostersonntag Di 16 Fr 16 So 16 Mi 16 Sa 16 Mo 16 Do 16 Sa 16

Di 17 Fr 17 Fr 17 Mo 17 Ostermontag Mi 17 Sa 17 Mo 17 Do 17 So 17 Di 17 Fr 17 So 17

Mi 18 Sa 18 Sa 18 Di 18 Do 18 So 18 Di 18 Fr 18 Mo 18 Mi 18 Sa 18 Mo 18

Do 19 So 19 So 19 Mi 19 Fr 19 Mo 19 Mi 19 Sa 19 Di 19 Do 19 So 19 Di 19

Fr 20 Mo 20 Mo 20 Do 20 Sa 20 Di 20 Do 20 So 20 Mi 20 Fr 20 Mo 20 Mi 20

Sa 21 Di 21 Di 21 Fr 21 So 21 Mi 21 Fr 21 Mo 21 Do 21 Sa 21 Di 21 Do 21

So 22 Mi 22 Mi 22 Sa 22 Mo 22 Do 22 Sa 22 Di 22 Fr 22 So 22 Mi 22 Buß- und Bettag Fr 22

Mo 23 Do 23 Do 23 So 23 Di 23 Fr 23 So 23 Mi 23 Sa 23 Mo 23 Do 23 Sa 23

Di 24 Fr 24 Fr 24 Mo 24 Mi 24 Sa 24 Mo 24 Do 24 So 24 Di 24 Fr 24 So 24 Heiligabend

Mi 25 Sa 25 Sa 25 Di 25 Do 25 Himmelfahrt So 25 Di 25 Fr 25 Mo 25 Mi 25 Sa 25 Mo 25 1. Weihnachtstag

Do 26 So 26 So 26 Mi 26 Fr 26 Mo 26 Mi 26 Sa 26 Di 26 Do 26 So 26 Di 26 2. Weihnachtstag

Fr 27 Mo 27 Rosenmontag Mo 27 Do 27 Sa 27 Di 27 Do 27 So 27 Mi 27 Fr 27 Mo 27 Mi 27

Sa 28 Di 28 Di 28 Fr 28 So 28 Mi 28 Fr 28 Mo 28 Do 28 Sa 28 Di 28 Do 28

So 29 Mi 29 Sa 29 Mo 29 Do 29 Sa 29 Di 29 Fr 29 So 29 Mi 29 Fr 29

Mo 30 Do 30 So 30 Di 30 Fr 30 So 30 Mi 30 Sa 30 Mo 30 Do 30 Sa 30

Di 31 Fr 31 Mi 31 Mo 31 Do 31 Di 31 Reformationstag So 31 Silvester

  Kongresse, 
Messen 2017

  F.A.M.E.® Forum for Advanced 
Medical Education

  ORMEDICUM® 
ORTHOPÄDIE -  
IM WANDEL DER ZEIT  
Standards • Heraus
forderungen • Visionen

HO   F.A.M.E.® hands-on 
LiveDemonstrationen 
klinischer Verfahren, oft 
mit direkter ArztPatient
Interaktion

SD   F.A.M.E.® specialty day 
Kompaktes Wissen zu einem 
 medizinischen  Spezialthema

RC   F.A.M.E.® residents course 
Intensives Grundlagen
Training für Ärztinnen und 
Ärzte in Weiterbildung

AK   F.A.M.E.® akom 
Die Aus und Fortbildungs
plattform für konservative 
Orthopädie und darauf 
abgestimmtes wirtschaftliches 
PraxisManagement

Ihre Fortbildungs-  
Highlights 2017

Ihre Ansprechpartnerin für alle F.A.M.E.® Veranstaltungen:  Petra Gräf,    Tel. +49 9203 9735-121, Fax  +49 9203 9735-19, EMail: info@fameforum.de, www.famefortbildungen.de 

17. - 18.2. 
SD: Pforzheim

4. - 6.5. 
HO: Innsbruck

20. - 27.5. 
ORMEDICUM, 

Fuerteventura

 
  

AK: 
2 x Stufe I 

2 x Stufe II

22. - 27.1. 

Arthroskopiekurs, 

Arosa

10. - 18.2. 

Sportärzte-

kongress, Seefeld

14. - 18.3. 

AAOS, San Diego

18. - 25.3. 
ARCUS 

 Wintersymposium, 

Kleinarl

26.2. - 3.3. 

Sportmedizin, 

St. Moritz

26.2. - 3.3. 

Sportmedizin, 

St. Moritz

18. - 25.2. 

Arthroskopiekurs 

Wolkenstein

18. - 20.5. 

DVSE,  Ludwigsburg

6.4. 
SD: Basel

26.4. 
SD: Hannover

28.4. 
AK: Baden-Baden

27. - 28.1. 

BVASK, Düsseldorf

16. - 18.3. 

Therapie Leipzig

12. - 14.1. 

Arthorskopie Kurs 

Oberwiesenthal

21. - 22.4. 
Berliner 

Arthroskopie kurs

27. - 29.4. 
VSOU,  

Baden-Baden
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4.-5.12. 

GFFC, München

Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

So 1 Neujahr Mi 1 Mi 1 Aschermittwoch Sa 1 Mo 1 Maifeiertag Do 1 Sa 1 Di 1 Fr 1 So 1 Mi 1 Allerheiligen Fr 1

Mo 2 Do 2 Do 2 So 2 Di 2 Fr 2 So 2 Mi 2 Sa 2 Mo 2 Do 2 Sa 2

Di 3 Fr 3 Fr 3 Mo 3 Mi 3 Sa 3 Mo 3 Do 3 So 3 Di 3 Tag der dt. Einheit Fr 3 So 3

Mi 4 Sa 4 Sa 4 Di 4 Do 4 So 4 Pfingstsonntag Di 4 Fr 4 Mo 4 Mi 4 Sa 4 Mo 4

Do 5 So 5 So 5 Mi 5 Fr 5 Mo 5 Pfingstmontag Mi 5 Sa 5 Di 5 Do 5 So 5 Di 5

Fr 6 Hl. drei Könige Mo 6 Mo 6 Do 6 Sa 6 Di 6 Do 6 So 6 Mi 6 Fr 6 Mo 6 Mi 6

Sa 7 Di 7 Di 7 Fr 7 So 7 Mi 7 Fr 7 Mo 7 Do 7 Sa 7 Di 7 Do 7

So 8 Mi 8 Mi 8 Sa 8 Mo 8 Do 8 Sa 8 Di 8 Fr 8 So 8 Mi 8 Fr 8

Mo  9 Do  9 Do  9 So  9 Di  9 Fr  9 So  9 Mi  9 Sa  9 Mo  9 Do  9 Sa  9

Di 10 Fr 10 Fr 10 Mo 10 Mi 10 Sa 10 Mo 10 Do 10 So 10 Di 10 Fr 10 So 10

Mi 11 Sa 11 Sa 11 Di 11 Do 11 So 11 Di 11 Fr 11 Mo 11 Mi 11 Sa 11 Mo 11

Do 12 So 12 So 12 Mi 12 Fr 12 Mo 12 Mi 12 Sa 12 Di 12 Do 12 So 12 Di 12

Fr 13 Mo 13 Mo 13 Do 13 Sa 13 Di 13 Do 13 So 13 Mi 13 Fr 13 Mo 13 Mi 13

Sa 14 Di 14 Valentinstag Di 14 Fr 14 Karfreitag So 14 Mi 14 Fr 14 Mo 14 Do 14 Sa 14 Di 14 Do 14

So 15 Mi 15 Mi 15 Sa 15 Mo 15 Do 15 Frohnleichnam Sa 15 Di 15 Mariä Himmelfahrt Fr 15 So 15 Mi 15 Fr 15

Mo 16 Do 16 Do 16 So 16 Ostersonntag Di 16 Fr 16 So 16 Mi 16 Sa 16 Mo 16 Do 16 Sa 16

Di 17 Fr 17 Fr 17 Mo 17 Ostermontag Mi 17 Sa 17 Mo 17 Do 17 So 17 Di 17 Fr 17 So 17

Mi 18 Sa 18 Sa 18 Di 18 Do 18 So 18 Di 18 Fr 18 Mo 18 Mi 18 Sa 18 Mo 18

Do 19 So 19 So 19 Mi 19 Fr 19 Mo 19 Mi 19 Sa 19 Di 19 Do 19 So 19 Di 19

Fr 20 Mo 20 Mo 20 Do 20 Sa 20 Di 20 Do 20 So 20 Mi 20 Fr 20 Mo 20 Mi 20

Sa 21 Di 21 Di 21 Fr 21 So 21 Mi 21 Fr 21 Mo 21 Do 21 Sa 21 Di 21 Do 21

So 22 Mi 22 Mi 22 Sa 22 Mo 22 Do 22 Sa 22 Di 22 Fr 22 So 22 Mi 22 Buß- und Bettag Fr 22

Mo 23 Do 23 Do 23 So 23 Di 23 Fr 23 So 23 Mi 23 Sa 23 Mo 23 Do 23 Sa 23

Di 24 Fr 24 Fr 24 Mo 24 Mi 24 Sa 24 Mo 24 Do 24 So 24 Di 24 Fr 24 So 24 Heiligabend

Mi 25 Sa 25 Sa 25 Di 25 Do 25 Himmelfahrt So 25 Di 25 Fr 25 Mo 25 Mi 25 Sa 25 Mo 25 1. Weihnachtstag

Do 26 So 26 So 26 Mi 26 Fr 26 Mo 26 Mi 26 Sa 26 Di 26 Do 26 So 26 Di 26 2. Weihnachtstag

Fr 27 Mo 27 Rosenmontag Mo 27 Do 27 Sa 27 Di 27 Do 27 So 27 Mi 27 Fr 27 Mo 27 Mi 27

Sa 28 Di 28 Di 28 Fr 28 So 28 Mi 28 Fr 28 Mo 28 Do 28 Sa 28 Di 28 Do 28

So 29 Mi 29 Sa 29 Mo 29 Do 29 Sa 29 Di 29 Fr 29 So 29 Mi 29 Fr 29

Mo 30 Do 30 So 30 Di 30 Fr 30 So 30 Mi 30 Sa 30 Mo 30 Do 30 Sa 30

Di 31 Fr 31 Mi 31 Mo 31 Do 31 Di 31 Reformationstag So 31 Silvester

Ihre Ansprechpartnerin für alle F.A.M.E.® Veranstaltungen:  Petra Gräf,    Tel. +49 9203 9735-121, Fax  +49 9203 9735-19, EMail: info@fameforum.de, www.famefortbildungen.de 

25. - 26.8. 
HO: Berlin

5. - 7.10. 
HO: Salzburg

15. - 16.9. 
RC: Dortmund

13. - 16.9. 

SECEC, Berlin
14. - 16.6. 

DVOST, Pichlarn

7. - 9.9. 

AGA, München

1. - 2.12. 

GFFC, München

13. - 16.11. 

Medica, Düsseldorf

22. - 24.6. 

GOTS, Berlin

4. - 8.6. 
ISAKOS,  

Shanghai

22.11. 
SD: Losheim

25.10. 
AK: Berlin

24. - 27.10. 

DKOU, Berlin
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ORMEDICUM® 2017 
auf Fuerteventura: Das 
Fachtagungs-Highlight für 
Spezialisten und für den 
medizinischen Nachwuchs

10 Jahre wissenschaftliche Akademie ORMEDICUM®: In 2017 

jährt sich das Fachtagungs-Highlight für Orthopädie, Sportme-

dizin und Unfallchirurgie zum 10. Mal. Auf Fuerteventura erwar-

tet Sie ein spannender Themenmix, der Ihnen praxisrelevanten 

Mehrwert für den medizinischen Alltag bieten wird.

Weiterbildung und Wissenstransfer auf höchstem Niveau: Dieses 
Versprechen wird die wissenschaftliche Akademie ORMEDICUM® 
im Jahr 2017 bereits zum 10. Mal einlösen.

Als wir das ORMEDICUM® im historischen Umfeld Ägyptens ins 
Leben riefen, starteten wir mit einem hohen Anspruch, dem wir bis 
heute treu geblieben sind: Wir wünschten uns eine Orthopädische 
Akademie, die bewährte Methoden, innovative Ansätze, zukünftige 
Herausforderungen und die daraus resultierenden Perspektiven 
umfassend diskutiert. Wir wünschten uns ein stetig wachsendes 
Spezialisten-Netzwerk. Und wir wünschten uns einen ganzheitli-
chen Ansatz, der die heutigen Anforderungen der Orthopädie und 
des Mediziner-Daseins zeitgemäß umsetzt. Diese Vorsätze „lebt“ 
das ORMEDICUM® jedes Jahr wieder.

Das ORMEDICUM® hat sich mit seinem 10. Jubiläum als regel-
mäßige Fachtagung etabliert, die geprägt ist vom unkomplizierten 
 Austausch mit den Referenten und den anderen Teilnehmern.
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Bitte reservieren Sie rechtzeitig einen Platz für diese Veranstaltung. 
Gerne senden wir Ihnen detaillierte Informationen zu oben genannter Veranstaltung zu. 
Ein Antwort faxformular finden Sie auf Seite 26/27.

Aktuelle Infos zu Programm und Referenten finden Sie hier: 
www. ORMEDICUM.de 

Orthopädie - Im Wandel der Zeit 
Standards • Herausforderungen • Visionen   
10. Wissenschaftliche Akademie 

Fuerteventura, 20.  bis  27. Mai 2017 

Die 10. ORMEDICUM® Akademie findet in 2017 auf Fuerteventura 
statt. Den Teilnehmern bietet diese Fortbildungsreihe ein beson-
ders breit gefächertes wissenschaftliches Programm, das die rasan-
ten Fortschritte in der Medizin ebenso praxisrelevant erörtert wie 
aktuelle berufspolitische Themen. Namhafte Experten stellen die 
Trends und Herausforderungen ihres Fachbereichs vor und ordnen 
diese in den ärztlichen Alltag ein. 

Dieses Mal im Fokus stehen die Themenkreise: „Dogmen und 
Leitlinien“, „Grenzgebiete“, „Trauma und Instabilität“, „Breiten- und 
Leistungssport“ sowie „Forensik und Praxis“. Zusätzlich bietet das 
PREMIUM-Programm für Assistenzärztinnen und -ärzte Unter-
suchungskurse, MRT-Diagnostik, Arthroskopie-Training, Publika-
tionshilfen und Literaturrecherche-Techniken an. Informieren Sie 
sich über Sonderkonditionen für Assistenzärzte. 

Nutzen Sie die einzigartige Kongressplattform ORMEDICUM®, um 
Ihr fachliches Know-how auf den neuesten Stand zu bringen und 
Ihr Netzwerk zu erweitern. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Dr. med.  
Alois Franz

St. Marien-Krankenhaus 
Siegen

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Dr. med. 
Andree Ellermann

ARCUS Sportklinik 
Pforzheim

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ
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Dr. med. 
Klaus Waßweiler 

Institut für Gesundheits-
wissenschaften, 
TH Deggendorf

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

F.A.M.E.® akom – Akademie für konservative Orthopädie und  
Praxis-Management

Die Akademie akom ist die Aus- und Fortbildungsplattform von 

F.A.M.E.® für Ärztinnen und Ärzte, die ihr Know-how in der kon-

servativen Orthopädie vertiefen und gleichzeitig wirtschaftli-

cher gestalten wollen. Als hochgradig praxisbezogene Veran-

staltungsreihe steht akom für Fortbildung, die die Teilnehmer 

befähigt, konservative Therapieverfahren zu bewerten und 

sowohl medizinisch als auch ökonomisch zielführend einzuset-

zen. In den drei aufeinander aufbauenden Fortbildungsstufen 

der F.A.M.E.® akom Akademie werden fundierte Kenntnisse in 

der Erstellung zielgerichteter Behandlungsketten vermittelt.

Hinweis: Auch im Rahmen der wissenschaftlichen Akademie 

ORMEDICUM® im Mai 2017 auf Fuerteventura (siehe S. 8/9)  

werden akom-Kurse der Stufen I und II angeboten. Für  

die se Kurse wird selbstverständlich keine gesonderte Teil-

nahme-Gebühr erhoben, sie sind integrierter Bestandteil des 

ORMEDICUM®-Programms.
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Stufe I

Die Basiskurse der Stufe I werden aus den untenstehenden Kurs-
schwerpunkten individuell zusammengestellt. Jeder Basiskurs befä-
higt die Teilnehmer, die vermittelten therapeutischen Leistungen in 
ihr Praxiskonzept zu integrieren. Mit dieser Zielsetzung werden so-
wohl wissenschaftliche Inhalte (physikalische Grundlagen, physio-
logische Wirkungen, Indikationen, Anwendungsgebiete, praktische 
Übungen) als auch ökonomische Aspekte behandelt (wirtschaft-
licher Aufbau von Leistungserbringung und  Behandlungsketten). 

Kursschwerpunkte: Traktions- und Dekompressions therapie, 
Lasertherapie und Laserakupunktur, Neuromuskuläre Analyse 
und  Therapie, Muskelfunktionsdiagnostik mit Oberflächen-EMG, 
Extrakorporale Stoßwellentherapie, Medical Taping, Ultraschallthe-
rapie und Elektrostimulation, Hyaluronsäure.

Stufe II

In den Kursen der Stufe II werden die wirtschaftlichen Aspekte ver-
tieft und die Teilnehmer befähigt, die Inhalte aus den Basiskursen 
aus ökonomischer Sicht zielgerichtet umzusetzen. 

Kursschwerpunkte: Entwicklung von medizinischen Leistungs-
ketten und wirtschaftliche Kalkulation, Management der wichtigs-
ten Ressource: Zeit, die wirksamsten Marketinginstrumente in der 
Praxis sowie Personalmanagement und -motivation.

Stufe III

Stufe III beinhaltet drei Spezialkurse, die sich fokussiert mit Körper-
regionen beschäftigen: „Knie“, „Rücken“ und „Schulter / Ellen-
bogen“. In jedem Kurs werden u. a. Leistungen aus der Orthopädie-
technik und aus der Home-Care-Versorgung in therapeutisch und 
ökonomisch zielgerichtete Behandlungsketten einbezogen. 

Aktuelle Infos  zu den Veranstaltungen und weitere Termine  finden Sie unter:  www.fame-forum.de

Geplante Kurstermine: 

VSOU Baden-Baden:  
28.04.2017 
Stufe I

 
ORMEDICUM®  
Fuerteventura: 
20. – 27.05.2017 
2x Stufe I  
2x Stufe II

 
DKOU, Berlin: 
25.10.2017 
Stufe I
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F.A.M.E.® Residents Course 

Die Fortbildungsreihe F.A.M.E.® hands-on Residents Course 

richtet sich speziell an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung 

und vermittelt essenzielle Grundfertigkeiten in Diagnostik und 

Therapie. Warum ein residents course? Während in der Ortho-

pädie die Zahl an Fortbildungen zum Erlernen von Operations-

techniken in den letzten Jahren stark angestiegen ist, werden 

Basisfähigkeiten wie die klinische Untersuchung, die Durchfüh-

rung und Interpretation von Bildgebung und das Zusammen-

führen aller Informationen zu einer guten Operationsindikation 

vergleichsweise weniger intensiv vermittelt. 

F.A.M.E.® hands-on Residents Course setzt genau hier an, um 

gerade bei den Basisfähigkeiten in Diagnostik und Therapie 

keine Wissens lücken entstehen zu lassen bzw. bereits entstan-

dene Lücken zu schließen. Vertieftes Ziel der Kurse ist es, das 

vermittelte orthopädische Basiswissen mit einem maximalen 

Nutzen für den klinischen Alltag zu verbinden. Hierfür werden 

die Lehr inhalte in Kleingruppen konsequent praxisgerecht be-

sprochen und direkt im Anschluss zusammen eingeübt.

Fortbildung speziell für 
Ärztinnen und Ärzte in 
Weiterbildung: F.A.M.E.® 
hands-on residents course
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Prof. Dr. med.  
Christian Lüring

Orthopädische Klinik 
Klinikum Dortmund

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Residents Course Hüfte und Knie 

 

Dortmund, 15. und 16. September 2017 

 Risikosportarten, aber auch der Breitensport, führen immer öfter 
zu Knorpelschäden am Knie- und Hüftgelenk. Auch die demogra-
fische Entwicklung lässt eine kontinuierliche Zunahme arthrose-
bedingter Gelenkbeschwerden an Hüfte und Knie erwarten. 

Daher ist es für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung essenti-
ell, die erforderlichen Untersuchungstechniken und bildgebenden 
Verfahren zu kennen, um daraus die richtigen Indikationen ableiten 
zu können. Leider fehlt in der klinischen Routine oft die Zeit, dieses 
Wissen zu vermitteln.

Unser Residents Course richtet sich mit einem innovativen drei-
stufigen Konzept an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung zum 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie. 

Vorträge vermitteln das Grundwissen zu Krankheitsbildern, 
Untersuchungstechniken und bildgebenden Verfahren. In hands-
on Workshops werden verschiedene gelenkbezogene klinische 
Untersuchungsverfahren demonstriert und erlernt. Im dritten 
Baustein werden als Highlight ausgewählte OP-Verfahren in Saw-
Bone- und Kadaver-Workhops angeboten. So schließt sich für die 
Teilnehmer der Kreis vom Grundlagenwissen über die Diagnose bis 
hin zur operativen Therapie.

Die Orthopädische Klinik des Klinikum Dortmund besitzt 95 Jahre 
Erfahrung mit gelenkerhaltenden und gelenkersetzenden Verfah-
ren am Knie- und Hüftgelenk. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, 
um diese Erfahrung mit Ihnen zu teilen.
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Sehnenläsionen im Sport 

 

Basel, 6. April 2017 

Sehnen sind clever aufgebaute Kollagenkomplexe, deren visko-
elastische Strukturen sich auch unter Dauerbeanspruchung konti-
nuierlich an die jeweilige Belastung anpassen. Dennoch: Außerhalb 
der linearen Zug-Belastungszone können sie partiell oder komplett 
rupturieren. Und bei chronischer Überbelastung können sich Seh-
nen entzünden, degenerieren und vulnerabel werden.

Gerade im Sport sind am häufigsten die Sehnen der unteren Ex-
tremitäten mit großer Kraftübertragung betroffen: Achillessehne, 
Patellarsehne, Quadricepssehne, Tibialis posterior Sehne, aber auch 
Hamstringssehnen und Bicepssehne sind nur Beispiele dafür.

Für die richtige Therapieentscheidung ist es essentiell, die in- und 
extrinsischen Faktoren zu analysieren, und dabei jeden Fall indivi-
duell klinisch, biomechanisch und bilddiagnostisch abzuklären.

Viele Sehnenläsionen können gut konservativ behandelt werden 
mit hochwertiger Physiotherapie, biomechanischen Optimierungs-
maßnahmen (Bandagen, Einlagen, Orthesen, Equipment), Stoß-
wellen etc. Einige benötigen jedoch chirurgische Rekonstruktionen, 
um wieder die erwünschte Sportfähigkeit und physische Aktivität 
zu erlangen. Spezifische postoperative Rehabilitationsprogramme 
spielen dabei eine wichtige Rolle in der Regeneration.

In diesem F.A.M.E.® specialty day werden Sie zu diesem sportme-
dizinischen Thema ein breitgefächertes und vertieftes Programm, 
vorgetragen von namhaften Referenten, genießen können.

Prof. Dr. med. Dr. phil. 
Victor Valderrabano

SWISS ORTHO CENTER

Schmerzklinik Basel

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ
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Univ.-Prof. Dr. med.  
Markus Scheibel

Charité – 
Universitätsmedizin 
Berlin, CVK

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Univ.-Prof. Dr. med. 
Carsten Perka

Charité – 
Universitätsmedizin 
Berlin, CVK

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Neue Konzepte in der Chirurgie der großen Gelenke  
Knie – Schulter - Hüfte  
Gelenkerhalt versus Gelenkersatz

Berlin, 25. und 26. August 2017 

Der demografische Wandel unserer Gesellschaft verbunden mit 
hoher körperlicher Aktivität führt zu einer Zunahme symptomati-
scher Verschleißprozesse von Knie-, Schulter- und Hüftgelenken. 
Der schmerzbedingte Verlust der Mobilität bedeutet eine Reduk-
tion der körperlichen und geistigen Fitness unserer Patienten. 
Diesem Verlust an Lebensqualität zu begegnen ist unsere Aufgabe. 

Aktuell ist die Implantation von künstlichen Gelenken das am 
häufigsten eingesetzte Therapieverfahren. Auch wenn die Lang-
zeitergebnisse immer besser werden, sollte die Indikation zum 
künstlichen Gelenkersatz immer unter Berücksichtigung möglicher 
nichtoperativer und gelenkerhaltender operativer Maßnahmen 
gestellt werden. 

Moderne Therapiekonzepte bedürfen dabei des Zusammenwirkens 
von Operateur, konservativ tätigem Arzt und Physiotherapeu-
ten. Vor diesem Hintergrund möchten wir im Rahmen unseres 
F.A.M.E.® hands-on die aktuellen Entwicklungen und Kontrover-
sen in der Chirurgie der großen Gelenke mit Ihnen gemeinsam 
diskutieren. Neben Übersichtsbeiträgen, Falldiskussionen und 
Videodemonstrationen zu aktuellen OP-Verfahren werden wir 
erneut einen Workshop zur Bildgebung und präoperativen Planung 
anbieten.
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Dr. med.  
Boris Hollinger

ARCUS Sportklinik 
Pforzheim

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Ellenbogensteife und -instabilität 
Mit Live-OP Übertragungen

Pforzheim, 17. und 18. Februar 2017 

Ellenbogensteife und Ellenbogeninstabilität: Zwei der wichtigs-
ten Probleme des Ellenbogens sind in vielen Fällen eng mitein-
ander verflochten. Die posttraumatische Ellenbogensteife ist die 
häufigste Komplikation nach Ellenbogentraumata. Dabei verbirgt 
sich oft eine Instabilität dahinter. Umgekehrt kann eine chronische 
Instabilität zur Arthrose und damit auch zur Steife des Ellenbogens 
führen.

Die unterschiedlichen Ursachen, ob kapsulär oder durch Osteo-
phyten bedingt, müssen in Diagnostik und Therapie berücksichtigt 
werden.

Anhand von Live-OPs demonstrieren und diskutieren wir innerhalb 
dieses Kurses die ASK-Arthrolyse sowie LUCL- und MCL-Bandplas-
tiken. Anschließend thematisieren wir die aktuellen Therapiealgo-
rithmen, deren Ziel die Vermeidung von Steifen und Instabilitäten 
ist. 

Priv.-Doz. Dr. med.  
Klaus Burkhart

ARCUS Sportklinik 
Pforzheim

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ
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Verletzungen des Ellenbogens: aus der Praxis für die Praxis  
Mit Live-OP Übertragungen

Hannover, 26. April 2017 

Dem Ellenbogen wurde in der modernen Versorgung lange Zeit 
keine große Beachtung geschenkt. Erst in den letzten Jahren hat 
er einen Hype erfahren: Die Weiterentwicklung konservativer 
Therapie maßnahmen, neue Implantate in der Frakturversorgung 
sowie ein zunehmendes Verständnis zur Instabilität am Ellenbogen 
haben ihn wieder in den Fokus gerückt.

Im Rahmen unseres F.A.M.E.® specialty day in Hannover werden 
wir Ihnen zu Diagnostik und Therapie praxisnah die neuesten 
Erkenntnisse vermitteln, die bereits Einzug in den Klinikalltag ge-
funden haben. Neben begleitenden Übersichtsreferaten demons-
trieren wir Ihnen im Rahmen zweier Operationen die aktuellsten 
Versorgungstechniken live.

Ziel der Veranstaltung ist, sowohl niedergelassenen als auch in 
Kliniken tätigen Kolleginnen und Kollegen die bestmögliche Diag-
nostik, Indikationsstellung, Versorgung und Nachbehandlung im 
Sinne der Patienten zu ermöglichen.

Dr. med.  
Alexander Ellwein

DIAKOVERE 
Friederikenstift gGmbH, 
Hannover

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Priv.-Doz. Dr. med.  
Kilian Wegmann

Universitätsklinikum 
Köln

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ
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Vernetzte Kompetenz für eine neue Patienten-Generation 

Fit sein, beweglich bleiben! Diesen Anspruch formulieren junge 

Menschen und „Best Ager“ heute gleichermaßen. 

Die moderne Sportmedizin unterstützt die Patientinnen und 

Patienten bei diesem Ziel: Viele Sportverletzungen können dank 

der  arthroskopischen Chirurgie besonders gewebeschonend 

operiert werden. Für die konservative Behandlung und die Reha 

stehen hochentwickelte medizinische Hilfsmittel zur Verfügung 

– leichte postoperative Orthesen beispielsweise.

Dennoch: In manchen Fällen geraten bei der Behandlung der 

primären Indikation periphere Aspekte in den Hintergrund. 

Mit unserer Master Class Reihe bringen wir die ganzheit liche 

Betrachtung zum Wohle der Patienten immer wieder in Erinne-

rung. Denn die Einbeziehung der Nebenaspekte in die Behand-

lungsstrategie trägt Früchte und sichert den nachhaltigen 

Behandlungserfolg.

Die Medizinische Universität 
Innsbruck, Department  
für Anatomie, Histologie und 
Embryologie, beherbergt das 
4. F.A.M.E.® hands-on Master 
Class Symposium.
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4. Master Class Symposium: Periphere Knie-Instabilität 
OP-Kurs an Humanpräparaten

 

Innsbruck, 4. bis 6. Mai 2017 

Meist konzentriert sich die arthroskopische Chirurgie bei Kreuz-
bandverletzungen ausschließlich auf die Rekonstruktion der Kreuz-
bänder. Der periphere Bandapparat wird allzu häufig außer Acht 
gelassen. Dort allerdings liegt in vielen Fällen die eigentliche Qua-
litätssicherung des Eingriffes: Unbehandelte periphere Instabilitä-
ten führen nicht selten zu einer Beeinträchtigung einer eigentlich 
guten Rekonstruktion und resultieren in Revisionseingriffen.

In unserem 4. Master Class Symposium Periphere Knie-Instabilität 
erläutern und diskutieren wir das funktionelle Zusammenspiel des 
gesamten Bandapparates am Kniegelenk. Hinteres Kreuzband & 
posterolaterale Gelenke, vorderes Kreuzband & anterolaterale / 
-mediale Instabilitäten, vorderes Kreuzband & posteromediale 
Instabilitäten: Diese und weitere Themen stehen im Fokus unserer 
Betrachtung.

Neben einem intensiven theoretischen Abschnitt werden wir die 
korrespondierenden operativen Techniken gemeinsam am Human-
präparat üben. 

Prof. Dr. med.  
Andreas Weiler

sporthopaedicum Berlin

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ:

Prof. Dr. med. 
Philipp Lobenhoffer

go:h Gelenkchirurgie 
Orthopädie Hannover

Ao. Univ.-Prof. Dr. med.  
Christian Fink

Gelenkpunkt Innsbruck
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Chronischer Rückenschmerz –  
Möglichkeiten und Schnittstellen zwischen ambulanter  
und stationärer Versorgung

Losheim, 22. November 2017 

Rückenschmerzen zählen schon heute zu den bedeutendsten 
Volkskrankheiten in Deutschland. Aufgrund der demographischen 
Entwicklung werden wir mit einer weiteren deutlichen Zunahme 
rechnen müssen.

Die wirkliche Gefahr dieser Entwicklung ist eine zunehmende 
Chronifizierung der Rückenschmerzen. Denn bei einer Chronifizie-
rung steigt der Ressourcenverbrauch drastisch an – sowohl beim 
niedergelassenen Orthopäden und Schmerz therapeuten als auch in 
der klinischen Versorgung. Dabei spielt auch die Osteoporose mit 
daraus resultierenden Frakturen eine große Rolle. 

Um die Chronifizierung von Rückenschmerzen zu vermeiden, ha-
ben niedergelassene und klinisch tätige Kolleginnen und Kollegen 
eine breite Palette von Möglichkeiten zur Verfügung. 

Neben den klassischen Therapieverfahren spielen auch alternativ-
medizinische Methoden in der Praxis eine große Rolle. Multimodale 
Konzepte erweitern in konservativen orthopädischen und speziel-
len schmerztherapeutischen Krankenhausabteilungen die Behand-
lungsstrategie. Spannend ist besonders die Schnittstelle zwischen 
Praxis und Krankenhaus.

Aus diesen Bereichen wollen wir Ihnen für die richtige Therapie-
entscheidung vertiefende praktische Beispiele geben.

Dr. med.  
Jan Holger Holtschmit

Marienhauskliniken 
Wadern-Losheim

Klinikverbund  
Hochwald-Saar

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ
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Vom Trauma zur Degeneration – 
Interdisziplinäre Behandlungsmöglichkeiten am Sprunggelenk 
OP-Kurs an Humanpräparaten

Salzburg, 5. bis 7. Oktober 2017 

Sprunggelenksverletzungen führen häufig zu degenerativen 
Veränderungen. Die hohe Komplexität dieses Gelenkes und 
seiner umgebenden Strukturen erfordert eine individuelle 
Behandlungsstrategie für jeden Patienten.

In diesem zweitägigen F.A.M.E.® hands-on-Kurs betrachten wir 
sowohl die konservativen Behandlungsmöglichkeiten als auch die 
operativen Ansätze bei degenerativen Erkrankungen.

Welche konservativen Behandlungsmöglichkeiten stehen zur 
Verfügung? Wie hilft Physiotherapie? Wo setzt die Injektionsthera-
pie an? Sind die aktuellen Orthesenversorgungsmöglichkeiten am 
Sprunggelenk ausreichend? Berücksichtigen die Sprunggelenksor-
thesen die Komplexität des Sprunggelenks? Welche Operationen 
sind bei welchem Beschwerdebild sinnvoll?

All diesen Fragen (und weiteren) werden wir zunächst auf theo-
re tischer Ebene intensiv nachgehen und beleuchten dabei alle 
konservativen wie auch operativen Möglichkeiten. In der Diskussi-
on mit unseren Referenten entwickeln wir mögliche Behandlungs-
strategien.

Im anschließenden Laborteil können von arthroskopischen Opera-
tionstechniken bis hin zur Implantation von Sprunggelenksprothe-
sen alle diskutierten operativen Techniken durchgeführt werden.

Dipl. Sportwiss. Dr. med.  
Tomas Buchhorn

sporthopaedicum 
Regensburg/Straubing

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ

Dr. med. univ.  
Pejman Ziai

Orthopädie-Zentrum 
Innere Stadt Wien

WISSENSCHAFTLICHE 
LEITUNG/VORSITZ
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MyDJO Research-Studiendatenbank

Der Begriff „MyDJO Research” steht für eine ausgereifte Daten-
bank auf höchstem wissenschaftlichen Niveau, in der nationale 
und internationale Studien aus der Orthopädie- und Medizin-
technik sowie zu intraoperativen Systemen zusammengestellt 
werden.

Die in der Datenbank zusammengefassten Publikationen weisen 
die Wirksamkeit bzw. den therapeutischen Nutzen der dort unter-
suchten DJO-Produkte nach. Diese dokumentierte Wirksamkeit ist 
ein weiterer Grund dafür, dass sich DJO Global auf verschiedenen 
Fachgebieten zum Marktführer entwickelt hat.

Die Qualität der DJO-Produkte resultiert schließlich überwiegend 
aus der engen Zusammenarbeit sowohl mit Forschern als auch 
mit Praktikern, deren Feedback aus wissenschaftlichen Arbeiten, 
F.A.M.E.® Seminaren oder Workshops unmittelbar in die Produkt-
entwicklung einfließt.

Kostenfreien Zugang erhalten Sie auf www.DJOglobal.eu unter 
„MyDJO“.

Studien
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Hospitationen

Als namhaftes Unternehmen mit internationaler Anbindung 
verfügt DJO Global über ein breites Netzwerk. Für beinahe jeden 
orthopädisch-chirurgischen Themenbereich, von der Schulter-
chirurgie bis zur Arthrosebehandlung am Sprunggelenk, können 
wir auf Kontakte zu national und international renommierten 
Spezialisten zurückgreifen. 

Auf dieser Basis machen wir Ihnen ein weitreichendes „Learning 
from the Best“-Angebot.

Sprechen Sie uns an, in welchem Themenbereich Sie Ihre Kenntnis-
se durch Hospitationen bei anerkannten Experten vertiefen möch-
ten. Wir machen Ihnen Vorschläge für Ihre spezifischen Interessen 
und vermitteln Ihnen die notwendigen Kontakte.

Ihre Ansprechpartnerin:

   Petra Gräf 
Telefon: +49 9203 9735-121 
Telefax: +49 9203 9735-19 
E-Mail: info@fame-forum.de

Gerne senden wir Ihnen detaillierte Informationen gemäß Ihren Angaben auf dem 
Antwortfaxformular (Seite 26/27) zu.
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Zusammen mit Fachorganisationen hat DJO Global  
zahlreiche Programme ins Leben gerufen, die junge Mediziner 
bei ihrer Fortbildung und Spezialisierung unterstützen.

Stipendien & Awards

AGA-AIRCAST® Fellowship

Das Fellowship ermöglicht jungen Medizinern die Hospitation 
in der Abteilung Orthopädische Chirurgie der Universitätsklinik 
Pittsburgh, wo sie Dr. Freddie H. Fu bei seinem OP-Programm 
unterstützen. 

Seit das Fellowship 1993 ins Leben gerufen wurde, haben über 
50 Ärztinnen und Ärzte von dieser hochwertigen Hospitation in 
Pittsburgh profitiert.

AGA Best Research Paper Award 

Award für die am besten aufgebauten und am Research Day des 
AGA-Jahreskongresses vorgetragenen Studien.

PREMIUM-Förderprogramm  
für das Forum der AGA Assistenzärzte 

Dieses Programm bietet auf nationaler und internationaler Ebene 
spezielle Hospitationen, Stipendien, Fortbildungen und Treffen nur 
für Assistenzärzte und unterstützt auf diese Art und Weise den 
medizinischen Nachwuchs in Weiterbildung und Forschung.

 
Näheres unter:  www.aga-online.de
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GOTS Best Paper Award 

Award für die beste Arbeit, die im Rahmen des GOTS-Jahreskon-
gresses eingereicht wird.

GOTS-DJO Instructional Video Award

Bewertet werden Video-Beiträge zur medizinischen Weiterbildung. 
Das beste eingereichte Video wird am GOTS-Jahreskongress mit 
dem Instructional Video Award prämiert.

Näheres unter:  www.gots.org

ESSKA-AOSSM-APKASS Fellowship

DJO Global fördert mit diesem Fellowship-Programm den  
Kontinent übergreifenden Wissensaustausch ausgewählter Sport-
mediziner, um eine weltweite Entwicklung in der Sportmedizin 
voranzutreiben. 

Näheres unter:   www.esska.org/en/education/travelling

GFFC-DJO Travelling Fellowship

Die Gesellschaft für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie e.V. vergibt 
mit Unterstützung von DJO Global ein Reise stipendium, das den 
Wissens austausch von Medizinern mit der Spezia lisierung Fuß-
chirurgie fördert. 

 
Näheres unter:  www.gffc.de ▶ Über uns ▶ Reisestipendium

ISAKOS ‘Achilles Orthopaedic Sports Medicine Research Award’

Mit Unterstützung von DJO Global verleiht die International Socie-
ty of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine 
(ISAKOS) den Award für herausragende Forschungsarbeiten im 
Bereich der Orthopädischen Sportmedizin. 

 
Näheres unter:  www.isakos.com/awards/achilles.aspx
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Ich interessiere mich für folgende Veranstaltungen. 
Bitte senden Sie mir weitere Informationen zu.

 F.A.M.E.® specialty day Schulter/Arm Pforzheim 17.-18.02.2017 S. 16

 F.A.M.E.® specialty day Sportmedizin Basel 06.04.2017 S. 14

 F.A.M.E.® specialty day Schulter/Arm Hannover 26.04.2017 S. 17

 F.A.M.E.® hands-on Knie Innsbruck 04.-06.05.2017 S. 18

  Wiss. Akademie Fuerteventura  20.-27.05.2017 S. 8

 F.A.M.E.® hands-on Große Gelenke Berlin 25.-26.08.2017 S. 15

 F.A.M.E.® residents course Hüfte/Knie Dortmund 15.-16.09.2017 S. 12

 F.A.M.E.® hands-on Sprunggelenk Salzburg 05.-07.10.2017 S. 21

 F.A.M.E.® specialty day Rücken Losheim 22.11.2017 S. 20

 F.A.M.E.® akom Konservative Orthopädie und Praxismanagement  S. 10

 F.A.M.E.® individual Hospitationen   S. 23 

Bitte kreuzen Sie Ihre gewünschten  
Themenbereiche an: 

  Orthopädische Chirurgie – Schulter/Arm 

  Orthopädische Chirurgie – Knie 

  Orthopädische Chirurgie – Hüfte 

  Orthopädische Chirurgie – Fuß

  Ich möchte regelmäßig über die aktuellen Seminare und Workshops von F.A.M.E.®  
per E-Mail informiert werden:

   
E-Mail

(Bitte ankreuzen!)

Bitte nennen Sie uns 3 Terminvorschläge  
(mit 6-wöchigem Vorlauf):
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Antwortfax +49 9203-973519

Anrede/Titel

Name/Vorname

Klinik/Praxis

Funktion/Station / Abteilung

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon/Telefax

E-Mail

Datum, Unterschrift

Aktuelle Infos  zu den Veranstaltungen und weitere Termine  finden Sie unter:  www.fame-forum.de
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Online Anmeldung:
www.fame-forum.de

Ihre Ansprechpartnerin  
für alle F.A.M.E.® Veranstaltungen  
und Hospitationen:

Petra Gräf

Telefon: +49 9203 9735121 
Telefax: +49 9203 973519 
EMail: info@fameforum.de

Jetzt gleich  
online anmelden!

ORMED GmbH 
Merzhauser Str. 112  
79100 Freiburg · Deutschland
www.fame-forum.deFA
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